MENU CANTINE MUNICIPALE DE LOISY

année scolaire 2020- 2021

Semaine du 1°" septembre
au 4 septembre
(semaine 36)

Semaine du 7 septembre
au 11 septembre
(semaine 37)

Semaine du 14 septembre
au 18 septembre
(semaine 38)

e,

PRE-RENTREE DES ENSEIGNANTS

Friand
Sauté de porc
Haricot vert persillé

Carottes rdpées
Cordon bleu de volaille
Haricot beurre

Fruit de saison © Compote
w Taboulé a la menthe T Melc:cn _ Céleri ring
Steak haché oma‘rg arcie oy P
. Riz Emincé de boeuf
Confit de carottes ,
Fromage Purée de pomme de terre

Fromage blanc E

Péche au sirop

Liégeois au chocolat

\EUD.

Concombre sauce yaourt
Quenelle de brochet
Riz
Compote allégée

Salade de blé
Omelette au fromage
Ratatouille

Glace

Salade de pomme de terre
Oeuf dur
Epinard béchamel
Yaourt aromatisé

PG

Pennes au thon, tomates, basilic
Camembert
Créme dessert

Salade batavia
Frites
Cuisse de poulet
Petit suisse

Fruit @

Cake tomate et herbes de Provence
Dés de colin
Semoule
Poire au chocolat

A produit bio.

% . produit de saison.
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Tomate en salade
Boulettes de boeuf

Céleri rémoulade
Sauté de boeuf

Velouté de mais
Saucisse de Strasbourg

Boulgour Ratatouille ;
Yaourt Buchette de chévre Purée
. @ Flan au chocolat
Fruit
w Salade verte
= Réti de porc Concombre Salade verte

Boeuf Bourguignon

\EUD.

Frites Poisson pané
Glace Petits pois carottes Coquillettes
Yaourt nature sucré & Fruit de saison @
Macédoine Lentilles en salade

Gratin de raviolis
Fromage blanc et coulis de fruit rouge

Carottes rdpées
Pate a la sauce tomate
Compote allégée
Fromage vache qui rit

Omelette sauce tomate
Haricot vert a |'ail

Fruit de saison @

P =2

Salade de tomates
Colin de poisson
Riz
Yaourt nature sucré
Fruit

Salade verte
Nugget's
Choux fleurs
Babybel
Petit gateau

Salade de blé
Poisson sauce citron
Epinards

Glace

@ : produit bio.

.. produit de saison.
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Taboulé
@ﬂ Emincé de dinde

Petits pois mijotés

Yaourt
w Salade composée
= Spaghetti bolognaise
Compote

%EU©/ Rdpé de choux blanc

Quenelle sauce tomate
Boulgour
Fr'omage blanc SUCr‘é S

A®D= Pizza

Filet hoki
Haricots verts persillés
Créme dessert

E# : produit bio. o, produit de saison.



