Semaine du 28 FEVRIER
au 04 MARS
(semaine 09)

Semaine du 07 MARS
au 11 MARS
(semaine 10)

Semaine du 14 MARS
au 18 MARS
(semaine 11)

Lund

Salade de blé

Salade verte

Lentilles en salade

Cordon bleu Nugget's Sauté de veau sauce fermiere
Epinards a la béchamel Purée de pomme de terre Petits pois
Compote Péche au sirop Créme dessert

NARD!

Céleri vinaigrette a la ciboulette
Steak haché de boeuf au jus
Palet de légume

Yaourt sucré

Friand
Blanquette de dinde
Carottes a |'ail
Liégeois

Chou rouge en salade
Filet de poisson sauce aurore
Semoule
Compote

JEUDI

Potage de légumes variés
Quenelles a la sauce tomate
Riz

Fruit de saison @

REPAS ITALIEN
Tomate en salade
Spaghetti a la carbonara
Petit suisse
Tiramisu

Salade de pdtes
Oeuf fur
Epinards a la béchamel

Fruit @

Salade de haricots verts
Poisson blanc aux poireaux
Macaronis
Mousse au chocolat

Potage a |'oseille
Cocos et Saucisse de Morteau
Fromage blanc aux fruits frais

Salade verte batavia
Roti de porc
Frites
Yaourt nature sucré

: produit bio. ® : produit de saison.




Semaine du 21 MARS

Semaine du 28 MARS

Lundl

au 25 MARS au 1ER AVRIL
(semaine 12) (semaine 13)
Taboulé Saucisson a |'ail et cornichon Salade verte au mais

Emincé de volaille
Chou-fleur & la muscade
Salade de fruit

Tomate farcie
Riz
Poire au sirop

Boeuf Bourguignon
Semoule

Fruit @

NARD!

Carottes rdpées
Chipolatas jus a I'échalotte
Lentilles mijotées

Yaourt

Salade coleslaw
Torsades a la bolognaise
Yaourt aromatisé

Céleri vinaigrette
Jambon blanc supérieur
Pdte au beurre

Yaourt sucré

JEUDI

Pizza au fromage
Omelette aux oignons frits
Poélée printaniére

Fruit @

Oeuf mayonnaise
Gratin de Pomme de terre
Yaourt nature
Fruit

Salade de riz
Oeuf d la créme
Jardiniére de légume

Fruit @

Rapé de chou blanc
Boulette de beeuf sauce piquante
Pomme de terre
Pomme/poire

Radis
Filet de poisson au citron
Haricot beurre
Gateau au chocolat

Macédoine de Iégumes
Steak haché
Sauté de pomme de terre
Petit molé
Salade de fruits

: produit bio.® : produit de saison.




Semaine du 11 AVRIL
au 15 AVRIL
(semaine 15)

Vacances

Lundl

Paté croiite
Sauté de beeuf
Petits pois

Fruit @

MARD!

Salade de pomme de terre
Roti de veau
Duo de haricot a I'échalotte
Yaourt

JEUDI

Céleri rémoulade
Far Normand salé
Salade de Fruit

Radis rose et beurre
Pavé de merlu a |'oseille
Gratin de macaroni
Surprise

: produit bio. L produit de saison.




