
 MENU CANTINE MUNICIPALE DE LOISY 
année scolaire 2022 - 2023 

 

 
 
 

Semaine du 1er 

au 02 SEPTEMBRE 

 (semaine 35) 

Semaine du 05 

au 09 SEPTEMBRE 

 (semaine 36) 

Semaine du 12 SEPTEMBRE 

au 16 SEPTEMBRE 

 (semaine 37) 

 VACANCES 

Concombre sauce yaourt 

Poisson pané 

Petits pois 

Crème dessert au chocolat 

Salade verte 

Pennes à la bolognaise 

Salade de fruits 

 VACANCES 

Chips 

Salade de pâtes et poulet rôti 

Glace 

Taboulé à la menthe 

Rôti de porc 

Duo de courgettes aux herbes 

de Provence 

Petit suisse sucré 

 Salade verte et dés de tomate 

Grillade de volaille 

Poêlée méridionale 

Yaourt aromatisé à la fraise  

 

Melon 

Quenelle sauce tomate 

Riz 

Compote allégée 

Betterave rouge vinaigrette 

Omelette basquaise 

Purée de pommes de terre 

Fruit   

 
Rosette et cornichon 

Tomates farcies 

Semoule 

Fruit (pastèque)  

Salade grecque à la feta 

Steak haché sauce barbecue 

Frites 

Yaourt aromatisé  

Macédoine de légumes à la mayonnaise 

Filet de poisson sauce Aurore 

Boulgour 

Fromage blanc sucré  

 : produit bio.     : produit de saison. 
 

 



MENU CANTINE MUNICIPALE DE LOISY 
année scolaire 2022 - 2023 

 

 
 
 

Semaine du 19 SEPTEMBRE 

au 23 SEPTEMBRE 

 (semaine 38) 

Semaine du 26 SEPTEMBRE 

au 30 SEPTEMBRE 

 (semaine 39) 

Semaine du 03 OCTOBRE 

au 07 OCTOBRE 

(semaine 40) 

 

Céleri râpé vinaigrette 

Blanquette de bœuf 

Pomme de terre vapeur 

Yaourt  

Salade touragelle (haricots verts, tomates 

et flageolets) 

Nugget's 

Carottes et navets fondants 

Demi pêche 

Salade boulgour et quinoa 

Sauté de bœuf 

Haricot beurre 

Yaourt sucré  

 

 

Salade de courgettes 

Sauté d'agneau à l'ail 

Flageolets mijotés 

Fruit de saison  

Salade de pommes de terre 

Filet de colin au citron 

Epinards sauce béchamel 

Fruit de saison  

Céleri rémoulade 

Poisson pané 

Purée de pomme de terre 

Crème dessert à la vanille 

 
Carottes râpées 

Oeuf dur 

Pâtes tricolores au beurre 

Yaourt aromatisé  

Melon 

Quiche provençale 

Yaourt  

Compote 

Râpé de chou rouge 

Quenelle sauce tomate et basilic 

Riz 

Vache qui rit 

Fruit  

 
Salade verte sauce vinaigrette 

Emincé de volaille au lait de coco 

Riz 

Glace 

Cervelas sauce vinaigrette 

Boulettes de volaille sauce piquante 

Mélange du soleil 

Gâteau 

Salade verte 

Cuisse de poulet 

Frites 

Yaourt aromatisé  

 : produit bio.     : produit de saison. 
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Semaine du 10 OCTOBRE 

au 14 OCTOBRE 

 (semaine 41) 

Semaine du 17 OCTOBRE 

au 21 OCTOBRE 

(semaine 42) 
Vacances 

 

Jambon supérieur 

Boulettes de bœuf 

Carottes fondantes 

Yaourt  

Velouté de betteraves rouges 

Sauté de veau, tomate basilic 

Pâtes 

Babybel 

Compote 

 

 

 

 

Macédoine sauce vinaigrette 

Lasagne 

Compote 

Salade verte 

Poisson à l'oseille 

Haricots verts persillés 

Yaourt  

 

 
Pizza au fromage 

Omelette nature 

Courgettes grillées 

Salade de Fruit 

Carottes râpées 

Omelette au fromage 

Riz à la sauce tomate 

Banane 
 

 
Salade de tomates 

Filet de poisson au citron 

Riz 

Fromage blanc et confiture  

Salade de chou blanc 

Lentilles 

Steak haché sauce barbecue 

Liégeois au chocolat 

 

 : produit bio.     : produit de saison. 

 


