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Semaine du 13 mars 

au 17 mars 

 (semaine 11) 

Semaine du 23 mars 

au 24 mars 

 (semaine12) 

Semaine du 27mars 

au 31mars 

 (semaine 13) 

 Salade verte 

Bœuf aux Poivrons 

Boulgour 

Fromage 

Crème dessert 

Velouté de Maïs doux 

Poulet au curry 

Riz 

Banane 

 

Saucisson à l'ail 

Pennés à la bolognaise 

(complet) 

Fruit  

 Carottes râpées 

Poisson pané 

Brocolis 

Yaourt  

fruit se saison  

Le printemps 

Radis rose 

Steak haché sauce Nantua 

Purée de pomme de terre et betterave 

fromage blanc et coulis de 

fruit rouge 

Taboulé 

Nuggt's 

Haricots verts persillés 

Fromage 

 Salade de mâche 

Omelette  sauce Milanaise 

Gnocchis 

Bûchette de Chèvre 

Compote 

Salade de blé 

Omelette à la ciboulette 

Sauté de carottes 

Yaourt  

Salade de fruits 

Salade verte 

Quenelle nature sauce crémée 

Riz 

Salade de fruits 

 Panier feuilleté Dubarry 

Sauté de porc 

Macaroni 

yaourt à la vanille  

Choux blanc en vinaigrette 

Dos de colin à l'oseille 

Épinards à la béchamel 

Petit suisse 

Kiwi 

Velouté de betteraves et tomates 

Haut de cuisse de poulet 

Frites 

Yaourt nature  

 

 : produit bio.     : produit de saison. 
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Semaine du 3 avril 

au 07 avril 

semaine 14 

  

 Friand au fromage 

Poisson pané 

Flageolets 

Crème dessert  

  

 Radis au beurre 

Merguez et boulettes au mouton 

Semoule 

Yaourt   

 

  

 Salade de lentilles 

Omelette aux oignons frits 

Confit de carottes  

Fromage blanc   

  

 
Chips 

Salade de riz au thon 

Yaourt aromatisé 

Petit gâteau 

Compote 

  

 


